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盧軍宏教授簡介

盧軍宏教授現任澳洲東方傳媒報業廣播電

視集團董事長、澳洲東方傳媒弘揚佛法慈善機

構董事局主席、澳洲華人佛教協會會長，澳大

利亞太平紳士、心理學專家高級文憑、馬來西

亞拿督、意大利錫耶納大學榮譽客座教授、受

聘著名國際佛教大學榮譽客座教授、英國西蘇

格蘭大學佛學與哲學講師。

盧軍宏教授二十年來孜孜不倦、全年無休

致力於在澳洲及全世界弘揚佛教精髓，推動慈

善事業與文化和平交流發展，至今已經在全世

界五十多個國家與地區擁有近1000萬信眾。

盧軍宏教授因其爲國際文化和平所做出的

突出貢獻，在聯合國、美國國會、美國寬容博

物館、德國柏林等地舉辦的國際和平會議，以

及英國倫敦世界宗教聯合大會上，多次獲得世

界和平大使殊榮；2015年，盧軍宏榮獲美國眾

議院頒獎表彰其在世界範圍內推動文化和平交

流所做的貢獻； 2016年美國國會爲盧軍宏教授

頒發獎狀，表彰盧教授多年來在國際社會傳播
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慈悲和諧、致力世界和平所做的突出貢獻。美

國新澤西州West Orange 市政府，授予盧軍宏教

授West Orange 市榮譽市民獎。斯里蘭卡總統為

盧軍宏太平紳士頒發獎項，表彰其為澳洲與斯

里蘭卡經濟文化交流做出傑出貢獻。在澳洲因

其突出貢獻和公信力被澳洲政府授予“太平紳

士”，在澳洲議會獲得頒獎認可；並獲得馬來

西亞皇室賜封拿督終身榮譽爵位；成爲意大利

錫耶納大學榮譽客座教授；作爲世界著名僑領

及華人精英，中國政府特別表彰入選《2014中

國人物年鑒》；作爲特邀嘉賓出席2015年第十

二屆聯合國衛塞節慶典活動；2015年9月、2016

年9月，應聯合國大會主席邀請出席在聯合國總

部舉行的“2015年聯合國大會和平文化高峰論

壇”、“世界和平高峰論壇”並發言，與聯合

國大會主席、秘書長潘基文及世界各國政要領

袖共謀世界和平。2017年、2018年、2019年應邀

在聯合國教科文組織“衛塞節慶典”做主題發

言。
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編者按

盧軍宏教授太平紳士三十多年如一日

弘法度眾，所到之處每時每刻皆隨緣說

法，普度眾生，踐行生活佛法化的大乘佛

教宗旨，以白話佛法的智慧精髓，慈悲點

化為五欲六塵所染的眾生，明心見性，離

苦得樂。

本書偈語為盧軍宏教授特為法師弟子

開示中所作，闡釋大乘空性無我境界，深

奧之中回味無窮，禪意之中般若自現。每

首偈語均凝結了佛陀無上的智慧精華。

為利益更多有緣眾生，現特此編輯出

版，以饗廣大佛友，共霑法益。
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觀世音菩薩“心靈法門”

這是一個關於心的學問 – 因為世界萬物

“皆由心生”，救人先救心。

這是一扇神奇的大門 – 因為它能開啓人生

的智慧，引領眾生走上佛道，離苦得樂。

心靈是鎖，法門是鑰匙，用法門打開你的

心靈即“心靈法門”。

心靈法門是一劑現代社會的良藥 – 因為它

真正將傳統文化精粹用於指導現代人生，家庭

和睦，社會和諧，世界和平！

悉尼著名愛國僑領盧軍宏台長，自1997年

始即在廣播電台中致力於弘揚中華文化與佛

法。盧台長所弘揚的觀世音菩薩“心靈法

門”，是末法時期觀世音菩薩賜給人間救度眾

生的靈丹妙藥。

盧軍宏台長秉承觀世音菩薩慈悲救度大慈

大悲的精神，覺海慈航，妙法度眾，以般若智

慧點化夢中人。盧台長以現代化的電台和網路

為媒介弘揚大乘佛法；親赴世界各地弘法演

說，廣結善緣。短短兩三年內，“心靈法門”

即被世人所廣為接受，在全世界掀起一股學佛
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修心的熱潮，信眾已達一千萬，盧台長網站點

擊率更是達到5000萬。觀世音菩薩的“心靈法

門”，正在將中華文化與佛法精髓迅速弘揚至

全世界。盧台長因其二十年的無私付出和菩薩

行，廣受在家居士及出家法師的擁戴與尊敬。

心靈法門以“三大法寶”許願、念經和放

生為基礎，透過“白話佛法”指引人們念經、

修心、修行，啓迪智慧，破迷開悟，自度度

人，並學習觀世音菩薩的“無緣大慈、同體大

悲”而廣度眾生。

“心靈法門”，傳的是人間佛法，教導人

們如何解決日常生活中的困難。讓大家透過在

人間的修行，消除孽障，減少病痛，脫離六道

輪迴，共同走向西方極樂及四聖道。

盧台長的“白話佛法”，闡釋的是心的學

問，心的原理，心的義諦。佛經說“佛說種種

法，為治種種心”，這心就是指我們心中的煩

惱和無明。心靈法門能根治人們的種種妄心，

破迷情妄執，立正法正信，洗滌心靈的污垢，

引領人們認識自己的良心，找回自己的本性，

回復本來的性德，開啓人生的智慧，從而脫離
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人間六塵之束縛，回歸本有的清淨的境界，實

現生命的超越。

心靈法門，愛國愛民，遵紀守法。學習心

靈法門，不僅對期盼平安吉祥，幸福快樂的普

通百姓有著現實的指導意義，而且對促進社會

和諧安定也有著深遠的社會意義。

願更多的有緣眾生能夠搭乘觀世音菩薩的

救度之船：淨化心靈、離苦得樂、超脫煩惱、

消除孽障、超度有緣、還清冤債、廣度眾生、

同登極樂、共攀四聖!

後
序



免
費
結
緣

法
物
流
通

歡
迎
翻
印


